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Getting Reading for Kindergarten

All children enter kindergarten at different levels of readiness, but teachers agree on some basic skills
that show a child is ready for school. When asked, “What are the most important things that contribute
to a child’s success?” most kindergarten teachers say children should:

e Be able to tell an adult what they need

e Recognize basic colors, shapes, and some letters of the alphabet

e Know how a book works — holding it, turning pages, naming things in the pictures
e Be able to count up to ten items one by one

e Know how to hold a pencil or crayon correctly for writing

e Recognize their first name in print

e Recognize when words rhyme

e Be able to use scissors

e Know his or her full name and age

e Understand math terms like “more than” and “less than”

e Be curious and want to learn new things

e Know how to get along with other children, share and wait for a turn

e Be able to pay attention and follow simple directions

e Be able to use words — not tantrums — to express feelings of frustration or anger
e Be aware of other people’s feelings

e Be away from their parents without being too upset

e Use the bathroom by himself or herself

When a child has mastered these skills the transition to kindergarten is easier, and as your child’s first
teacher, you can support learning many activities at home. Read, read, and read some more! The time
you spend enjoying books together prepares your child for school. Talk about the story, compare the art
in different books, point out what you like on a page, and let your child guess what happens next.
Reading is something you get to do together, and if you have positive feelings about reading, then your
child will too. These skills are guidelines, not requirements. However, you can help your child learn and
practice so he or she gets off to the best start. Remember, Reading Gets Them Ready!
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Preparandose para el Kinder

Todos los nifios entran al kinder con diferentes niveles de preparacién, pero los maestros estdn de
acuerdo en ciertas habilidades basicas que muestran cuando un nifio esta listo para la escuela. Cuando
se les pregunta: "éCuales son las cosas mas importantes que contribuyen al éxito de un nifio?" la
mayoria de los maestros de kinder dicen:

e Poder decirle a un adulto lo que necesitan

e Reconocer colores basicos las formas y algunas letras del alfabeto

e Saber cémo funciona un libro - sostenerlo, darle vuelta a las hojas, nombrar las cosas en las
fotos

¢ Poder contar hasta diez cosas de una en una

e Sepa cémo sostener un lapiz o color de manera correcta para escribir

e Reconocer sunombre con letra de molde

e Reconocer cuando las palabras riman (por ejemplo: ver, tener, gato, pato)

e Poder usar tijeras

e Saber su nombre completo y edad

¢ Entender términos de matematicas como "mas que" y "menor que"

e Ser curioso y querer aprender cosas nuevas

e Saber cdmo llevarse bien con otros nifios, compartir y esperar su tumo

e Poder poner atencidn y seguir instrucciones sencillas

e Poder usar palabras — no berrinches — para expresar sentimientos de frustracién o coraje

e Reconocer los sentimientos de otras personas

e Poder estar alejado de sus padres sin ponerse muy triste

e Usar el bafio por si solo/sola

Cuando un niflo ha dominado estas habilidades, la transicién al kinder es mas facil y usted, como el
primer maestro de su nifo, puede apoyar su aprendizaje por medio de diversas actividades en casa. Lea,
lea y lea un poco mas! El tiempo que pasan juntos disfrutando de los libros prepara a su hijo para la
escuela. Platique sobre la historia, compare el arte (los dibujos o fotos) de diferentes libros, indique lo
gue le gusta de una pagina, y deje que su nifo trate de adivinar lo que sucedera después en la historia.
Leer es algo que pueden hacer juntos, y si usted tiene una actitud positiva acerca de la lectura, entonces
su hijo también la tendra. Estas habilidades son una guia, no son requisitos. Sin embargo, puede ayudar
a su hijo a que aprenda y practique sus habilidades para que el o ella tengan el mejor inicio. Recuerde,
La Lectura Los Prepara!



